
会場 時間 セッション 演題番号 報告区分 受付番号 タイトル

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-1 研究報告 C000017
疼痛強度だけでは捉えきれないプレゼンティーズム―就労中の筋骨格系疼痛

患者における中枢性感作関連症状との関連―

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-2 研究報告 C000052
腰痛を有する介護従事者におけるライフスタイルを含む生物心理社会的関連

構造　―ネットワーク分析による就労状況別比較―

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-3 研究報告 C000025
就労者における労働生産性低下と腰痛・性格特性・座位行動との関連─混合

効果モデルによる多企業横断研究

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-4 研究報告 C000059
女子大学生における月経痛・知覚ストレスとPMS症状の関連：中枢性感作の

媒介可能性

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-5 研究報告 C000036
自動車販売業従事者におけるプレゼンティーズムと心理的苦痛およびワー

ク・エンゲージメントとの関連

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-6 実践報告 C000051
中小製造業における腰痛リスク分類に基づく職場介入の実装過程―RE-AIMフ

レームワークを用いた実践報告―

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-7 実践報告 C000033
人間ドック施設を拠点とした産業理学療法の展開と多職種連携による地域エ

コシステムの構築～協会けんぽ連携を含めた実践報告～

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-8 実践報告 C000007
衛生管理者補助として衛生管理活動・職場巡視に携わった理学療法士の実

践報告

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-9 実践報告 C000037
地域分散型の訪問看護ステーションにおけるプレゼンティーズム改善を目指

した健康経営の実践

第2会場（国際会議室） 10:30–12:10 口述セレクション OS-10 実践報告 C000012
当院における職員腰痛予防活動の取り組み―腰痛による業務支障および行

動変容ステージの変化に着目して―

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-1 研究報告 C000067
中小企業における健康経営施策の利用とプレゼンティーイズム損失割合の関

連



会場 時間 セッション 演題番号 報告区分 受付番号 タイトル

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-2 研究報告 C000060 慢性疼痛を有する労働者におけるプレゼンティーズム関連因子の検討

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-3 研究報告 C000031
完全独立型緩和ケア病院に勤務する看護師の疾病就業実態と関連要因―欠

勤では捉えにくいプレゼンティーイズムとバーンアウトの関連―

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-4 研究報告 C000027
訪問看護ステーション職員に対する腰痛ストレッチ指導がプレゼンティーイズ

ムに与える影響

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-5 実践報告 C000045
当院リハビリテーション科職員における腰痛予防体操の1年間実施効果－腰

痛およびSPQの変化－

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-6 研究報告 C000026
労働者におけるフレイルとワーク・エンゲイジメントとの関連についての探索的

検討

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-7 研究報告 C000050 健康経営推進に向けた当法人職員の腰痛実態と関連要因の検討

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-8 実践報告 C000040 当法人における腰痛の実態と仕事への影響

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-9 研究報告 C000038
リハビリテーション科職員における腰痛と職場のソーシャル・キャピタルおよび

心理的苦痛の関連性に関する横断研究

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-10 研究報告 C000061 JR東日本社員における健康イベントのニーズ調査

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-11 実践報告 C000023
病院勤務理学療法士による「組織内産業理学療法モデル」の構築－健康経

営優良法人ホワイト500認定医療法人における体制整備と実践報告－

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-12 実践報告 C000006
OMSQ-12Jを用いた職場労働環境改善への取り組み：当院衛生委員会の実

践報告
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第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-13 研究報告 C000062
群馬県理学療法士協会による介護施設への紹介・派遣型個別支援―職能団

体が担う産業保健事業の意義―

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-14 研究報告 C000042
腰椎の屈曲可動性と睡眠の質との関連―AIによる脊柱屈曲可動性評価を用

いた横断研究―

第3会場（イベントホール） 10:30–11:30 ポスターセッション1 P1-15 研究報告 C000016 デスクワーカーにおける座位行動パターンと三次元動作特性の関連

第2会場（国際会議室） 14:20–15:20 口述セッション1 O1-1 研究報告 C000028
介護・看護事業所におけるプレゼンティーイズムの実態と健康課題の特徴─

QQmethodを用いた横断調査 ─

第2会場（国際会議室） 14:20–15:20 口述セッション1 O1-2 研究報告 C000015
建設現場におけるヒヤリ・ハット報告のテキストマイニング分析―年代・場所別

特徴と理学療法士による安全衛生支援の可能性―

第2会場（国際会議室） 14:20–15:20 口述セッション1 O1-3 研究報告 C000029

痛みを有する就労者の語りから表出された働き方の選択における意思決定プ

ロセスと背景要因 -機械整備職に従事する頸椎椎間板ヘルニア症例1名の質

的分析-

第2会場（国際会議室） 14:20–15:20 口述セッション1 O1-4 研究報告 C000041
慢性腰痛を有するオフィスワーカーの痛みおよびプレゼンティーズムに対す

る運動の効果：システマティックレビューおよびメタ解析

第2会場（国際会議室） 14:20–15:20 口述セッション1 O1-5 研究報告 C000014 リハビリテーション専門職における腰痛とプレゼンティーズムの関連

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-1 研究報告 C000009 地域在住者の肩こり関連因子の検討

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-2 研究報告 C000018 当院職員に対する肩こりの実態調査と対策への取り組み

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-3 実践報告 C000044
医療施設職員に対する肩こり対策事業における運動が生活の質におよぼす

影響
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第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-4 研究報告 C000064
大学事務職における肩こり症状に対するPCキーボード位置の検討および実

態調査

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-5 研究報告 C000011 当院事務職員における座りすぎ対策の取り組み

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-6 研究報告 C000046
長時間座位に伴う多裂筋スティフネスの増加は腰部痛および腰部倦怠感の増

加と部分的に関連する

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-7 研究報告 C000032
老人保健施設における看護・介護職員の腰痛の有無と他部位の痛みの有訴

割合との関連についての検討

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-8 研究報告 C000034
老人保健施設における看護・介護職員の腰痛の程度と他部位の痛みとの関

連性についての検討

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-9 研究報告 C000054
No Lifting Care導入施設における腰痛への心理社会的介入の効果～全職員

を対象とした疼痛神経科学教育（PNE）の短期的変化に関する予備的検討～

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-10 研究報告 C000024
リハビリテーション関連職種における足部・下腿部不調の慢性化群の特徴と関

連要因の検討

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-11 研究報告 C000068
片脚立ち上がり動作の運動学的特徴―労働者の動作能力評価に向けた予備

的研究―

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-12 研究報告 C000019
AIマーカレス動作解析アプリによる腰痛を有した医療従事者における重量物

持ち上げ時の重量物軌跡の特徴

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-13 実践報告 C000039 看護・介護職員を対象とした1分間スクワットの取り組みと実施後の変化

第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-14 研究報告 C000030
メタボリックシンドロームを有する労働者における身体機能の特徴とその関連

要因について -2ステップ値との関連-
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第3会場（イベントホール） 14:20–15:20 ポスターセッション2 P2-15 研究報告 C000065
中小鉄鋼事業場における身体機能評価を活用した伴走型健康支援の実践 ―

健康運動指導士との協働による1年間の取り組み―

第2会場（国際会議室） 15:30–16:30 口述セッション2 O2-1 実践報告 C000063
30代製造業労働者に対する生活習慣病予防を目的とした運動習慣形成支

援：理学療法士による実践報告

第2会場（国際会議室） 15:30–16:30 口述セッション2 O2-2 実践報告 C000055
理学療法士が伴走支援した健康経営支援の効果検証〜1年間の腰痛変化に

着目した検証〜

第2会場（国際会議室） 15:30–16:30 口述セッション2 O2-3 実践報告 C000066
テレワーク企業におけるデスクワーカー向け肩こり・腰痛対策セミナーおよび

個別コンディショニングの実施報告

第2会場（国際会議室） 15:30–16:30 口述セッション2 O2-4 実践報告 C000069
デスクワーカーに対する肩こり腰痛対策セミナー後の行動変容ステージの変

化

第2会場（国際会議室） 15:30–16:30 口述セッション2 O2-5 実践報告 C000020
医療従事者を対象とした自主的衛生教育実施後の腰痛予防に向けた行動の

定着率調査

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-1 研究報告 C000010
介護職員におけるヘルスリテラシー・心理的苦痛プロファイルと重度慢性腰痛

との関連―潜在プロファイル分析による検討―

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-2 研究報告 C000013
当院看護師におけるメディカルチェック介入が腰痛に及ぼす影響 ～１年間の

縦断的調査～

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-3 実践報告 C000049
中小企業の健康経営形骸化を防ぐ理学療法士の包括的伴走支援-身体的ア

プローチを起点とした「研修×会社の保健室×漢方養生」の実践報告-

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-4 研究報告 C000008
空港グランドサービス部門における労働災害低減を目的とした複合的介入効

果検証：準ランダム化比較試験

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-5 実践報告 C000004
理学療法士による作業分析を活用した安全衛生教育の構築―航空業での実

践―
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第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-6 研究報告 C000058
災害性腰痛における長期休業に関連する因子の探索的検討―労働者死傷病

報告オープンデータを用いて―

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-7 研究報告 C000057
勤労者における腰痛・下肢痛とロコモティブシンドローム発生との関連：6年間

のコホート研究

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-8 研究報告 C000043 北海道における農業従事者数と変形性膝関節症の関連

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-9 研究報告 C000035 医療従事者がインソールを着用することによる腰痛への影響

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-10 研究報告 C000005
理学療法士不在施設に対する外部腰痛予防講習の効果―デイサービス職員

のKAPおよび疼痛の変化―

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-11 研究報告 C000047 医療・介護職員における腰痛実態調査に基づく腰痛予防介入の前後比較

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-12 実践報告 C000056
リハビリテーション部職員の腰痛予防を目的とした段階的職場介入の実践―

STarT Backを参考にしたリスク分類と2分間体操の導入―

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-13 研究報告 C000022
うつ病休職者の復職支援における身体活動・体力評価の位置づけ―活動耐

性に着目した産業理学療法の課題―

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-14 研究報告 C000053 女性医療従事者における月経時の就労パフォーマンスについて

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-15 研究報告 C000021 日本産業理学療法研究会会員の研究実施状況についてのアンケート調査

第3会場（イベントホール） 15:30–16:30 ポスターセッション3 P3-16 実践報告 C000048
岡山県における理学療法士の産業保健分野への参画に向けた取り組み～ア

ンケートによる実態調査に基づく現状把握と今後の展望～


